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Kontakta oss!

Vi hjélper dig garna att utveckla ridsporten i din kommun. Hor
av dig om du behover stéd, rad och praktiska tips. Vi finns i vara
distrikt ver hela Sverige och pa Svenska Ridsportférbundets kansli

pa Stromsholm. Vi hérs! Kontaktu ifter hittar du pa ridsport.se

Foto: Mikael Sjoberg

Med den har foldern vill vi beratta
hur ridklubben ar en resurs for din
kommun. Om en unik stallbacke
fylld av mojligheter, dar manniskor
kan vaxa och ma bra tillsammans
med hastar. Med ratt
forutsattningar ar ridklubben en av
din kommuns viktigaste
motesplatser. En satsning pa
ridsporten ar en investering i en
jamlik idrott for barn och unga. Och
en god folkhalsa.
Tillsammans kan vi gora skillnad!


http://www.ridsport.se/Svensk-Ridsport/Organisation/Kansliet/Kontaktaoss/

Foto: Mikael Sjéberg

Idrott Pa .
\@’ Rapporten
- ~ ”Anlaggning-
® ® ' ’ N ar for kultur,
I a VI or idrott och fritid” fran
o Sveriges kommuner och

landsting, SKL (2014)
lyfter fram att det &r

Ridsporten ar en av Sveriges storsta idrotter. Var du an bor Vi kréver lika villkor fér pojkars och flickors anmérkningsvart att
finns en ridklubb inom rackhall och av vara 900 anslutna idrottande och en rattvis férdelning av majoritefen av landets
dkl bb d . d T h H:T d k | | T . ] . ridhus och ridhallar
riakiubbar ariver drygr halrren ridskola. Ingenstans | kommunens idrottsstod. saval drivs och &gs av
varlden finns ridsport sa fillganglig som just har i Sverige! ridklubbarna sjélva. Det-

ta till skillnad mot andra
idrotters fritidsanlagg-
ningar som i huvudsak
dgs av kommuner, som i
stor utstrackning ocksa

Till skillnad frdn manga andra idrotter drivs hela 70 procent av rid-
sportens anldggningar av ideella foreningar. Féreningarna har under
lang tagit ett stort ansvar. I ridsporten ar vaktmaéstare sillsynta, for-
eningar far ofta forlita sig pa frivilliga hdnder och tampas med tunga

driftskostnader, som i slutinden maste 14ggas pa ridpriset. En svar ek- svarar for driften. Hur
vation i strivan mot en ridsport for alla och en rimlig ridpeng. ser det ut i din kommun?
° o0 ° I3
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Har ar en liten film

om ridsportens
hjarta
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Planera och bygg
for ridsport!

Vi arbetar for att erbjuda ridsport for alla pa trygga
och fillgangliga anlaggningar. Men for aft lyckas
behdéver vi samhallets stéd. Och en 6kad forstaelse
for ridsportens betydelse och behov.

Manga av ridsportens anldggningar behover rustas for att svara upp
till funktionella krav och vara sikra for bade histar och ménniskor.
Inom ridsporten betraktas pa vissa hall omkladningsrum och duschar
fortfarande som ren lyx. Manga anlidggningar behover byggas om helt.

Nirheten till idrottsanldggningen har en avgorande betydelse for
valet av idrott men manga ridskolor ligger utanfor titorten.

Bra kommunikationer dr darfor en viktig forutsittning for att gora
ridsporten tillginglig for fler. Belysta anldggningar, gdng- och cykelba-
nor 0kar tryggheten och gor det lattare att ta sig till stallet. Hur ser det
ut i din kommun? Det ska vara latt och tryggt att idrotta!

Det ar hog tid att kommuner strategiskt
och pa allvar planerar for den varldsunika
svenska ridskolan. Ta vara pa hastkraften!

6 Ridklubben - en resurs i din kommun

Bygga och
renovera

Att bygga och renovera
ridsportanlaggningar
som funkar for bade
hastar och manniskor
kraver kunskap. Vi hjal-
per dig gdrna pa traven.
| vara digitala guider
"Hastanlaggningar - en
guide” och "Ridunderlag
- en guide” har vi samlat
kunskap och kloka tips.

Guiderna samt anvandbara
cheklistor med mera hittar
du pa ridsport.se. Kolla i
dokumentbanken.

lllustration: Jennie Arvenas

Det ryms i ridpriset

Priset pad en ridlektion varierar beroende pa upplagg,
alder och var man bor. Det ar en hel del som ska bakas in i
ridpengen. Och som ibland gér ridsporten dyrare an andra
idrotter. Att rida pa ridskola ar sa mycket mer an en fimme

till hast. Det ar en investering for livet.

UTRUSTNING RIDLARARE
il Ridlektioner,
Sadel, trédns, grimmor, héstkunskap, o
tédcken, hinder, SR p ANLAGGNING
dressyrstaket, Stall, ridhus, staket,
maskinpark, skyddsvastar, ridbanor, klubbrum,
ridhjédlmar... \ el,vatten, avlopp,
o N gbédselhantering. ..
N ([
]
FODER

INKOP
AV HAST
_ FORSAKRING
Histar, .utrustnirllg,
VETERINAR . anldggning, maskiner...
UNDERHALL
Vaccinationer, Skétsel av ridbanor,

fdrebyggande, skador. .. stddning, stallskétsel,
snéskottning,

administration...

HOVSLAGARE

Var 6-8:e vecka.


http://www.e-magin.se/paper/t4vd20b8/paper/1#/paper/t4vd20b8
http://www.e-magin.se/paper/8bct8c4r/paper/1#/paper/8bct8c4r/8

Snabba faktaom ¢
svensk ridsport g\ e /e

Sverige ar Europas
nast hasttataste land
efter Island

Q00 =

ideella ridklubbar.

154 000 enskilda medlemmar 90% tjejer

»
%portiartat™

Ridsport i Y

fa idrotter dar man

och kvinnor tavlar

varldsklass

I 6ver hundra ar har Svenska Ridsportférbundet arbetat for att ta tillvara histkraften och ut-
veckla ridsport som motion och idrott i virldsklass. Idag ar vi en folksport, en engagerad folk-
rorelse och en av varldens fraimsta ridsportnationer. Tva ar i rad, 2016 och 2017, tog hopprytta-
ren Peder Fredricson emot folkets idrottspris — Jerringpriset. 2011 gick priset till hoppryttaren
‘ Rolf-Géran Bengtsson.

Ridsporten engagerar en stor publik. Men for att fortsitta vara i varldsklass behover vara
tavlingsryttare platser att trdna och téavla pa.

Nast storsta
ungdomsidrotten

5 miljoner
ridtimmar pa
ridskola per ar

250 000 tavlings-
starter per ar

Cirka 450 ridskolor

Ridklubben - en resurs i din kommun 9



Foto: Mikael Sjéberg

Vara varderingar

Forskning visar att barn
som far tidig kontakt med
djur utvecklar hogre grad
av empati.

Ridsportens gemensamma varderingar utgar
fran allas lika varde och en tydlig demokrati dar
alla kan paverka. Inom ridsporten arbetar vi for
en anda dar:

@ Vi tar ansvar for vara hastar och ser fill aft
hasten finns i en saker miljo. Vi agerar om
hasten far illa.

@ Virespekterar alla och lever som vi lar.

Vi star upp nar nagot ar oratt.

@ Viengagerar. \Vart engagemang for hastar

och medmanniskor ar var drivkraft.

@ Vi sprider gladje och gemenskap i en
trygg miljo.

@ Vi ar bast tillsammans. Vi ar schyssta och
skapar forutsattningar for varandra att lyckas.

Ridklubben - en resurs i din kommun 11
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Ridsport ar
folkhalsa!

Hastar far manniskor att ma bra och ridsporten
moter flera av Sveriges folkhalsomal.

Histen har statt vid médnniskans sida i 6ver 6 000 ar. Det &r en
lang vanskap. De har varit med oss i krig, arbete och vila. Och det
var frdn histryggen ménniskan fick se varlden.

Héstarna ger oss naturlig rorelse och andrum, ofta néra natu-
ren. Eftersom de kriver var totala ndrvaro lamnar vi stressen i
stalldérren, stoppar telefonen i fickan — och slappnar av. Manga
ganger ar histryggen rena medicinen. Som till exempel efter stro-
ke, ryggmirgsskador och nackproblem. Héstarna ger oss ocksa
trygghet och kraft som kan vara helande for dem som har det tufft
ilivet.

Studier visar att barn som umgés med djur utvecklar hogre grad
av empati. Nagot som det behovs mer avivart samhélle! Forskning
visar ocksa att till exempel autistiska och spastiska barn utvecklas
tack vare hédstar och ridning. Rutinerna och tydligheten i stallet ger
trygghet och rorelsen i sadeln aktiverar manga muskelgrupper och
far neurologiska funktioner att arbeta béttre.

I stallet mots vi 6ver generationsgranserna och bortom sociala
och etniska skillnader. Infor histen &r vi alla lika.

Det dr nagot med utsidan pa hdasten som
ar bra for insidan pa manniskan.

Sir Winston Churchill

Sveriges elva
folkhilsomal

O Delaktighet och
inflytande i samhallet.

O Ekonomisk och
social trygghet.

9 Trygga och goda
uppvaxtvillkor.

O Okad hélsa i arbetslivet.

O Sunda och sékra miljder
och produkter.

D En mer hélsoframjande
hélso- och sjukvard.

O Gott skydd mot
smittspridning.

D Trygg och saker sexualitet
och god reproduktiv hélsa.

O Okad fysisk aktivitet.

9 Goda matvanor och sdkra
livsmedel.

O Minskat bruk av tobak och
alkohol, ett samhalle fritt
fran narkotika och dopning
samt minskade skadeverk-
ningar av 6verdrivet
spelande.

Ridklubben - en resurs i din kommun 13



Néstan hélften av landets
ridskolor saknade omklad-

ningsrum med duschar visade
en kartlaggning av Svenska

Ridsportforbundet.

Ridskolan
lar for livet

Till ridskolan ar alla valkomna for att utvecklas i en
trygg milj6 tillsammans med hastar. Eller for
att bara vara. S gott som alla dagar, aret om.

Totalt gors varje ar cirka fem miljoner uppsittningar pa vara cirka
450 anslutna ridskolor.

Ridskolan &r en plats for idrott, gemenskap, fritid och folkhélsa
och ir ett ovarderligt kunskapscentrum med hésten i centrum. Har
sas fron till ett ofta livslangt intresse. Och hir tar ocksd manga fram-
gangsrika ridsportkarriirer fart.

I stallet umgas vi 6ver generationsgranserna och det fina med rid-
sport dr att man kan gora ett uppehéll nar man har lust. Du &r alltid
vilkommen tillbaka.

For bland annat sdkerhetens skull 4r det viktigt att ridskolan har ut-
bildad personal. Alla anslutna ridskolor svarar upp till grundldggande
kvalitetskrav. Vissa ridskolor har dessutom skyltar som visar pa att de
haller hogt stéllda krav pa kvalité, sdkerhet och djurskydd.

Ridsportens styrkor jamfort med andra idrotter:

O attlara sig ta ansvar
D att samspelet med hasten utvecklar empati
D att alla deltar pa lika villkor (Novus 2016)

\

Atta av tio
foraldrar kan
tanka sig att
lata sitt barn
bérja rida pa
ridskola.

(Novus 2016)

Lastips

Las var strategi for
framtidens ridskola har.

Ridklubben - en resurs i din kommun 15
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"Alla problem
forsvinner pa
hiistryggen”

Tva ganger i veckan rider Styrbjorn, 89, pa
Hufvudsta ridskola utanfor Stockholm och
han har inga planer pa att sluta.

Det var nar dottrarna slutade rida som Styrbjorn Amberg satt upp som
senior. DA var han 45. Nu fyller han snart 90 och ar fortfarande fast i
sadeln. Aven om han gatt dver till ponny numera och slutat hoppa.

— Jag tivlar inte utan det r bara motion. Sager han. -

— I dag glommer jag lika fort som jag lar mig. a

Men héstarna betyder mer 4n motion. —

— Har man nagra problem, psykiska problem eller krampor, sa for-
svinner alla dom problemen nir man kommer upp pa histe

da nir min fru dog sa var det valdigt avkopplande att kom ;
let, det var en distraktion, sager han.

Har kan du se "
Styrbjérn pa film ,..f;,

'

4
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https://youtu.be/3Hzq18EyMss
https://youtu.be/3Hzq18EyMss

Foto: Dizain

Hastar ser
inga hinder

Drygt en miljon minniskor lever med nagon form av funktionsvariation. Ridning ger manga moj-
ligheter till en meningsfull fritid, rorelse och mojlighet att tavla, Anda upp till Paralympics-niva.
For att fa hjalp med bland annat medhjilparkostnader, specialutrustning och anpassning av lo-
kaler soker Svenska Ridsportforbundet stéd, bland annat genom Victoriafonden. Genom positiva
samarbeten med landets kommuner kan vi erbjuda fler tillgang till en vardefull fritid.

Unga leder unga

| ridsporten tar unga en sjalv-

klar plats, bade i stallet och i
styrelserummen. For att unga
vet bast vad unga vill.

Ridsporten
fostrar goda ledare

Ridsporten rymmer en jordnéra ledarskola. Forskning visar att ridsko-
lemiljon bir pa en inneboende kraft dir gemenskap, ansvar och tydlig ) Lastips

kommunikation fostrar unga till driftiga ledare och ger kunskaper som Lena Forsberg forskade
ar anvandbara langt utanfor stallbacken. Det dr ingen slump att manga om stallet som ledar-
framgangsrika ledare har vaxt upp i stallet. skola. Las mer hér:

Ridklubben - en resurs i din kommun 19
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Foto: André Larsson
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Hér kan du se
nyckelryttarna utanfor

Motala jobba for en
ridsport for alla.

Umed RF oppnade
stalldorrarna for fler?!

Viarbetar for en inkluderande ridsport och for
att fler med utlandsk bakgrund ska fa mojlig-
het att upptacka histkraften. Hos Umea RF har
en nyfiken satsning gett harliga méten och nya
perspektiv.

Tankarna pa att férséka locka fler utlands-
fodda till ridskolan pad Hippologum utanfor
Umea hade funnits lange hos initiativtagaren
Anette Olofsson.

20 Ridklubben - en resurs i din kommun

—Vi ville géra négot bra som far betydelse
for de hir flickorna. Det ar var skyldighet och
var mojlighet och det har varit sa givande. Jag
hoppas att tiden hos oss kommer att finnas
kvar i deras kroppar och sjédlar hela livet.

Ett samarbete med skolan gav en trygg platt-
form for projektet.

—Det maste kinnas tryggt for forildrarna
att skicka sina flickor till oss, de vet ju inte alls

vilka vi dr. Kontakten med skolan ar ju ddremot
upparbetad sedan tidigare.

Klubben férhandlade fram ett bra avtal med
taxi som himtade och lamnade ungdomarna
pa ridskolan, som ligger en bit utanfér staden
och saknar allmdnna kommunikationer. Ruti-
nen funkade for det mesta.

—Transporter kan vara ett stort hin-
der for sddana hér initiativ. Sa vad ni
gor, se till att bussen gar d4nda fram till
stallet!

Genom satsningen far tjejerna kom-
ma till stallet for att pyssla med héis-
tarna, ha roligt, traffa kompisar och fa
spraktraning pa kopet.

—De hade ingen djurvana alls. Idag
har de relationer med bade histar och

Umea RF Umea Ryttarférening har
cirka 900 medlemmar och 600 ridande
pa ridskolan. Pa anlaggningen Hippo- Vi
logum finns cirka 24 hastar och 20 ponnyer.
Projektet finansieras av Vasterbottens
Idrottsforbund/SISU Chuvudfinansiar),
Umedkommun och Radda Barnen.

”Sa vad ni gor, se till att bussen
gar dnda fram till stallet!”

kompisar i stallet, siger Anna Nenzén, fritids-
ledare och ansvarig for projektet “Integration
istallet”.

— Spraket ir vél inte kristallklart men de har
varit fantastiskt duktiga och hastarna dr bra pa
kroppssprak, sager Anna Nenzén.

Ungdomarna i klubbens ungdomssektion
hjilper tjejerna till ratta i stallet.

—Det blev kirlek direkt. Och de ungdomar-
na ar ju sa vana med att leda andra unga. Alla
tyckte det var jatteroligt och givande.

—Det har har vidgat perspektiven fé6r manga
hos oss. Ridsporten ar ju sd homogen och man
formas rétt hart. Sen kommer det ménniskor
fran helt andra kulturer och gor att man far
tinka om. Det blir ett uppvaknande liksom.
Man far lara kdnna nya individer som inte ar
precis som jag.

Att det skulle vara en langsiktig satsning be-
stimde Umea RF redan fran start.

—Viville gora ett tydligt steg for att forand-
ra sporten. Men man far inte ha for stora krav,
for det har dr inte 14tt. Men dven om det bara ar
nagra fa som fortsitter att komma till stallet sa
kanske det smittar av sig till fler pa sikt. Aven
om det kan ta ménga ar.

SA
GJORDE

Ridklubben - en resurs i din kommun 21
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Lyckad satsning
i Ostersund

Efter en efterlingtad satsning frdn kommunen
har Ostersund-Frosé RK fatt en sprillans ny
servicebyggnad. Aven andra delar av anligg-
ningen har ansiktslyfts.

Med sina 640 medlemmar ar Ostersund-Fro-
sO ridklubb en av de storre idrottsféoreningarna
i kommunen. Till anldggningen en bit utan-
for stan kommer hastilskare av alla slag, men
fordelade pa ett ganska typiskt vis: 58 % av

22 Ridklubben - en resurs i din kommun

SA

GJORDE

Vi

medlemmarna ar under 20 ar. 96 % ar tjejer/
kvinnor. Kommunen &dger anldaggningen, och
klubben driver verksamheten via sin styrelse.
Under manga ar var anldggningen typisk dven
pa andra vis. Engagemanget fran kommunen var
lagt. Pengarna satsades pa andra idrotter, och
konsekvenserna pé ridcentret darefter: Flagnan-
de firg, missfirgat vatten, en tung arbetsmiljo for
personalen — och en nédutgang i servicebyggna-

den som enbart kunde nas
via trappor.

— Historiskt har hela
anlaggningen vuxit lite
som ett lappticke, sdger
ridskolechefen Agneta
Paulsson. Olika tillbyggnader och lésningar
har gjorts for att 16sa akuta problem, utan att
man haft rad att se till helheten.

Genombrottet kom nir styrelsen borjade
arbeta mer strategiskt for att f& kommunen
att lyssna. Efter ett antal mejl och samtal kom
kultur- och fritidsndmnden pa besok till rid-
skolan.

— Det visade det sig att flera av politikerna
inte ens visste om att kommunen dger anligg-
ningen! Det var oerhort viktigt att de kom hit

Det visade det sig att flera av politikerna inte
ens visste om att kommunen dger anldgg-
ningen! Det var oerhort viktigt att de kom hit
och sag bristerna med sina egna égon.

och sag bristerna med sina egna 6gon, sager
Anna-Maria Sundstrom.

Efter besoket fick en tjinsteman i uppdrag
att utreda nutida och framtida behov for klub-
ben. Under tiden var kontakten mellan klubb
och forvaltning tit. Bland annat akte de pa ge-
mensamma studiebesok till andra klubbar.

— Det var vildigt bra for tankeprocessen,
sager ridskolechef Agneta Paulsson. Det var
ndr vi besokte Timra ridklubb som idén till en
kommunal fastighetsskotare foddes.
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Aret dirpa, 2016, klubbades beslutet att under en
trearsperiod satsa 20 miljoner kronor pa anliaggning-
en. Resultat: En helt ny servicebyggnad i tva vaningar,
med bland annat konferensrum och 6vernattnings-
mdojligheter. En kommunanstilld fastighetsskotare
som garant for ett langsiktigt underhall. En under-
hallsplan for stort som smétt — fran borrad bergviarme
till utbytta dorrar och fonster i stallbyggnaden och ett
ergonomiskt anpassat hinderforrad.

Hosten 2018 ska den nya servicebyggnaden uppfo-
ras. Framover vintar ytterligare 6versyn av stalldelen.

— Det ar viktigt att kommunen forstar att det inte
racker med en punktinsats, sirskilt som den hir an-
laggningen har varit s eftersatti2o arstid, siger Anna-
Maria Sundstrém. Det kommer att kravas kontinuer-
liga forbattringar, bade utifran hasthallning och ar-
betsmiljs. Overlag borde det ju vara mer ekonomiskt
16nsamt for kommunen att underhéalla en anldggning
som man faktiskt dger.

Aven fér bygden dr upprustningen av stort virde,
menar Anna-Maria Sundstrom:

— Som medborgare vill man nog att kommunen ska
satsa pa olika sporter, och se till att de &r tillgingliga
for alla.

Exemplet bygger pad artiklar ur Svenska Ridsport-
forbundets medlemstidning Hdist&Ryttare nr 2 2018.
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fragor till

Karin Thomasson (MP),
kommunalrdd i Ostersund
och ordférande i kultur- och
fritidsnamnden.

Klubben hade larmat i manga ar.
Hur kommer det sig att satsning-
en fran kommunen dréjde

sa linge?

- Jag skams lite 6ver att vi inte har
prioriterat klubben tidigare. Tyvarr
maste jag sdga att det dels beror pa
att klubben inte skrikit tillrackligt
hogt. Vi politiker ska forstas lyssna,
men plotsligt har man ett fotbollslag
som kommer med i allsvenskan, och
sa ska det byggas nya laktare... Visar
da ridsportens representanter pa
problem men samftidigt signalerar
att man "fixar det”, kan annat fa ga
fore. Det ar viktigt att inte forminska
problem eller saker som fungerar

halvdaligt.

Vilka ar dina tips ftill politiker-
kollegor i andra kommuner vad
gdller engagemang i egna ridan-
laggningar?

- Man maste fa sig tid att besoka an-
ldggningen. Och ha en fjansteperson
som har kontinuerlig kontakt med
klubben, for att varsla om behov. Och
som sagt, bli battre pa att lyssna.

Foto: Géran Strand

Ha&stnaringen i Sverige omsatter totalt cirka 45-50 miljarder
kronor per ar och ger cirka 30 000 heltidsjobb. Ridlarare,
hastskotare, tranare, uppfodare, djurskyddsinspektorer och
hippologer &r bara en brakdel av alla hdstjobb. Stallet skapar
ocksa bra och tydliga jobb for manniskor med till exempel
kognitiva funktionsvariationer.

Foto: Mikael Sjoberg



"Geridsporten samma

forutsiittningar”

Vi bad Anna Ekdahl, som jobbar som utvecklingsledare
pa Idrotts och féreningsforvaltningen i Goteborgs stad,
beratta hur och varfor de satsar pa ridsporten.

Hur ser satsningen pa ridsporten ut?
Goteborgs Stad satsade 40 miljoner pa ridspor-
ten 2007 — 2009. 20 miljoner férdelat pa nio rid-
anldggningar och ett ridomrade och 20 miljoner
gick till utbyggnad av ridvagar.

Sedan satsningen har dessutom ridférening-
ar tilldelats bidrag enligt stadens bidragsregler.
Ridféreningar med ridskola har ocksa kunnat
ansoka om ett sirskilt driftsbidrag. For tillfal-
let pagar en ny utredning om ridsporten med
fokus pa mark- och samverkansfragor.

Hur &r ridklubben en resurs
for din kommun?
Ridsporten ar den fjarde storsta idrotten bland
flickor i Goteborg riknat pa antalet aktiva med-
lemmar 7 — 25 ar. Det 4r ocksa en av de storsta
idrotterna for personer med funktionsvaria-
tion. Ridskoleverksamhet gér det mojligt for fler
att ha ridning som fritidsverksamhet eftersom
hésthyran ingér i ridskoleavgiften. Stallet fung-
erar manga ganger som en fritidsgard for flickor,
dar de tillbringar en stor del av sin fritid.
Ridklubbarna gor en viktig insats genom att
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erbjuda en fritidsanldggning som inte finns i
kommunal regi vilket férstarker mangfalden
av fritidsanldaggningar i Goteborg.

Hur fordelas bidragen till ridsporten
kontra andra idrotter i kommunen?

Utover forvaltningens generella bidrag, som gar

Ta tillvara pa ridverksamheternas
styrkor och undersok moéjligheterna

till samarbete med kommunala
verksamheter pa dagtid.

till alla bidragsgodkédnda foreningar, kan rid-
klubbarna soka sarskilda bidrag for investering
och drift av anldggningarna som inte alla féren-
ingar ar beréttigade till. Ridanldggningarna och
ridvdgarna ir en forutsittning for att ridklubbar-
na ska kunna bedriva och utveckla sin verksam-
het. Eftersom ridklubbarna gor en viktig insats
genom att komplettera och forstiarka stadens
redan befintliga utbud av fritidsanldggningar till
barn och unga ir det flera av stadens ridklubbar
som soker och far dessa bidrag arligen.

Dina bésta tips till andra kommuner nér
det géller ridskolor?

Geridsporten samma forutsattningar att driva
anliggningarochverksamhetsomandraidrotter.

Oka kunskapen om ridsportens for-
utsdttningar och behov i samhalls-
planeringen.

Ta tillvara pa ridverksamheter-
nas styrkor och unders6k mojligheterna till
samarbete med kommunala verksamheter pa
dagtid.

Dina béasta tips till ridklubben for att
utveckla ett bra kommunsamarbete?
Forklara nyttan med ridsporten ur ett sam-
héllsperspektiv och fokusera pa de grupper
som kommunen prioriterar. Sdnk trosklarna
och arbeta med barridrerna som nya malgrup-
per kan uppleva. G samman och lyft ridspor-
tens samhallsnytta mellan foéreningar och inom
foreningar istillet for att dela upp i privat- och
ridskoledelar och konkurrera mellan olika rid-
verksamheter och grenar.

Foto: Mikael Sjéberg
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